
 
  
 

KRK søger ny springtræner 

Da Nanna desværre har valgt at stoppe som springtræner i KRK af tidsmæssige årsager, 
søges der ny springtræner.  
Nanna stopper ved udgangen af juni. 
 
Alle medlemmer er derfor meget velkomne med forslag til erstatning for Nanna. 
Forslagene bedes sendt via mail til undervisning@kongelunden.com inden den 1. juli. 

Underviseren skal leve op til følgende krav: 
 

 Være en erfaren underviser 

 Selv ride på min. MB-niveau 

 Have styr på afstande for både heste og ponyer 

 Være pædagogisk og kunne undervise på alle niveauer 

 Kunne undervise om mandagen 

 Indgå i et samarbejde med klubbens anden springtræner 

 Være villig til indimellem ved klubstævner at hjælpe sine ryttere med opvarmning, 
evaluering m.m. 

 Kunne prøveundervise i august/september 

 Kunne starte i september/oktober 
 
Har du eller kender du en kandidat der matcher disse krav, så send et lille "mini-cv" med 
vedkommendes oplysninger (indeholdende fx alder, erfaring, ridemæssig karriere, 
kontaktinformation eller øvrig relevant information) til undervisningsudvalget på adressen:  
undervisning@kongelunden.com. 
 
Vigtigt: Underviseren skal være kontaktet forinden du sender dit forslag og have 
accepteret at blive foreslået. 
 
Det er undervisningsudvalget håb, at der vil komme nogle gode bud på en kommende ny 
springtræner, således at der kan tilrettelægges et prøveforløb med de indkomne forslag. 
 
De af klubbens medlemmer der springer hos Nanna vil frem til ny træner er ansat blive 
tilbudt undervisning hos Susanne, så de ikke skal opleve en lang springpause. 
 
Klubben gør opmærksom på, at Susanne ikke overtager mandagen fast, da klubben 
ønsker at have to trænere tilknyttet. 

 
----------------------------------------------------- 

Undervisning udendørs: 
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Headset gælder udenfor, som de gør indendørs. 

Det vil sige, at der maksimalt må være to undervisere på hver af de to udendørs 
dressurbaner (den bag træerne og den, der er indhegnet af et hvidt dressurhegn på den 
store bane) – Men der må ikke undervises på resten af den store bane.  

I sommerperioden må der godt undervises med headset på den bagerste dressurbane 
mandag og torsdag  
– men maksimalt af to undervisere ad gangen.  

Dvs. der må ikke undervises på banen, indhegnet af et hvidt dressurhegn på den store 
bane) 

Og det er KUN Marianne, Pernille og Begitte, som må undervise UDEN headset. 
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Undervisning udendørs: 

Headset gælder udenfor, som de gør indendørs. 

Det vil sige, at der maksimalt må være to undervisere på hver af de to udendørs 
dressurbaner (den bag træerne og den, der er indhegnet af et hvidt dressurhegn på den 
store bane) – Men der må ikke undervises på resten af den store bane.  

I sommerperioden må der godt undervises med headset på den bagerste dressurbane 
mandag og torsdag  
– men maksimalt af to undervisere ad gangen.  
Dvs. der må ikke undervises på banen, indhegnet af et hvidt dressurhegn på den store 
bane) mandag og torsdag når der er spring. 

Det er KUN Marianne, Pernille og Begitte, som må undervise UDEN headset. 

Opvarmning til springundervisning: 

Opvarmning til spring undervisningen skal forgå på springbanen. 

Dvs. man ikke skal varme op på nogle af de indhegnede dressurbaner,  
da de er til de ryttere, som ikke modtager springundervisning 

Ponygames: 

Ponygames undervisningen har fået lov til at rykke udenfor her til Maj og frem til ca. 1. 
oktober. 
De vil derfor lukke den bagerste bane i tidsrummet 12-14. 

 -------------------------------------------------------------------------------
- 



 Løsspringning: 

Den sidste løsspringnings tid (fra 11.45-12.00) er sløjfet. 
Man bruger det sidste kvarter til at rydde springene væk. 

Så Ponygames kan komme i gang til tiden. 

 -------------------------------------------------------------------------------
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